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    Баркер родилась в 1869 году в Лестере, штат Вермонт, в семье 

Альберта Дж. и Луизы Мари Баркер, которые умерли, когда она была 

ещё ребёнком. Сначала она работала стенографисткой, учительницей 

и журналисткой. В 1901 году она была редактором «Объединённой 

библиотеки энциклопедий», в 1904–1905 годах читала лекции в 

Департаменте образования Нью-Йорка, а в 1909–1910 годах работала в 

редакции журнала «Хэмптонс».  

    Она также написала «рабочую пьесу» «Парша», которая была 

поставлена в Нью-Йорке и Бостоне в 1904–1906 годах. Её первый 

роман «Сын Марии Вефильской» был опубликован в 1909 году.  

    Отец Баркер интересовался оккультизмом, и она разделяла этот 

интерес, став членом Теософского общества. Она также была 

посвящена в розенкрейцерский орден Альфа и Омега.  

    Баркер жила в Европе с 1910 по 1914 год, сначала в Париже, а затем 

в Лондоне. Она была в Лондоне в начале Первой мировой войны. В 1912 

году, находясь в Париже, она почувствовала необходимость написать 

отрывок, хотя и говорила, что не знает, откуда взялись эти слова. Она 

сказала, что её «сильно тянуло взять карандаш и писать».   

    Она подписала отрывок «X», что поначалу ничего для неё не 

значило.  Ей сказали, что «X» — это прозвище судьи из Лос-

Анджелеса по имени Дэвид П. Хэтч, а затем она узнала, что Хэтч умер 

до того, как она «получила» сообщение. В 1914 году она опубликовала 

книгу с этими посланиями под названием «Письма от живого 

мертвеца».  

    Она утверждала, что эти отрывки были подлинными посланиями от 

мертвеца, и сын Хэтча тоже верил, что эти послания были от его 

отца. Она опубликовала ещё два тома с посланиями Хэтча — «Военные 

письма от живого мертвеца» (1915) и «Последние письма от живого 

мертвеца» (1919). 

    Примерно во время публикации "Военных писем живого мертвеца" в 

1915 году Баркер заинтересовалась психоанализом. К 1919 году она 

занималась по 14 часов в день. С 1928 по 1930 год она жила 

на Французской Ривьере. Баркер умерла 31 августа 1954 года.  
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